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Dans le cadre de sa pratique en club, l’aide moniteur réalise un stage, sous la responsabilité du RTQ du club, qui 

constitue un tremplin vers le niveau 4 FFVoile et la formation de moniteur. Durant ce stage, il se perfectionne dans 

les différents domaines de la pratique, et améliore sa connaissance du fonctionnement de la structure. L’aide 

moniteur peut être en activité à terre ou intégré à des séances de l’école de voile encadrées par un moniteur 

diplômé. 

CONDITIONS D’ACCES 

• Age 14 ans révolus 

• Niveau 3 FFVoile  

• Être titulaire d’une licence club FFVoile de l’année en cours  

• Être à jour de sa cotisation club de l’année en cours 

• Vous devez être inscrit à un stage de voile avant ou pendant la période souhaitée (hormis pour les 
adhérents à l’année) 

• Lettre de motivation à transmettre à info@cnloctudy.com 
 

 F  M / Nom* ................................  Prénom* : ..........................................  Date de Naissance* : …../…../….. 

N° de licence : .....................................   Nationalité :   française    autre (précisez) :  ..........................................  

Adresse principale  : .................................................................................................................................................  

Code Postal :  ...................Ville : ........................................ Téléphone* (de l’aide moniteur) : …../…../…../…../….. 

Téléphone représentant légal :  : …../…../…../…../….. 

Courriel* @ : …………………………………………………………………………………………………………… 

 Personne à prévenir en cas d’urgence* : _________________________________________________________  

Semaines souhaitées (cochez si vous êtes disponibles un samedi ou un dimanche) 

Du ……/ …… / 2023 au  ……/ ……/ 2023  Sam   Dim  
Du ……/ …… / 2023 au  ……/ ……/ 2023  Sam   Dim  
Du ……/ …… / 2023 au  ……/ ……/ 2023  Sam   Dim  
Du ……/ …… / 2023 au  ……/ ……/ 2023  Sam   Dim  
 

Du ……/ …… / 2023 au  ……/ ……/ 2023   Sam   Dim   
Du ……/ …… / 2023 au  ……/ ……/ 2023   Sam   Dim   
Du ……/ …… / 2023 au  ……/ ……/ 2023   Sam   Dim   
Du ……/ …… / 2023 au  ……/ ……/ 2023   Sam   Dim   
 

 

Veuillez consulter la CONVENTION de l’aide moniteur(trice) pour prendre connaissance de vos droits et devoirs. 
 

Contenu de Formation 

Il progresse dans les trois domaines « Technique, Sécurité et Sens marin - Environnement » vers le niveau technique 

4 FFVoile. 

Technique : 

-En naviguant pour se perfectionner, seul ou avec d’autres pratiquants suivant le support utilisé 

-En se responsabilisant et en échangeant avec les autres pratiquants, les faisant profiter quand c’est possible de ses 

connaissances et savoir-faire 

-En se familiarisant avec les spécificités du site pour repérer les zones de vent et courant sur le site 

Sécurité 
-En participant à la surveillance et la maintenance du matériel qu’il utilise 
-En apprenant à choisir et préparer son matériel adapté aux pratiquants et aux conditions 
-En se familiarisant aux côtés du moniteur avec les techniques de remorquage 
Sens marin 

Demande d’inscription  

Aide moniteur(trice) 
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-En participant à l’organisation des tâches collectives 
-En apprenant à choisir une zone de navigation en fonction des dangers et informations météo disponibles 
-En progressant dans sa connaissance de l’environnement et du patrimoine local et en participant à la sensibilisation 
des autres pratiquants de la structure 
S’il a son Permis bateau en sa possession il peut commencer à manier les bateaux de sécurité. En effet il est 

important de savoir : 

-partir de la plage et y rentrer (ou de la cale ou du ponton) 

-respecter le chenal d’accès à la plage (délimitation et vitesse) 

- aborder une autre embarcation (à voile ou à moteur) 

-aborder une embarcation dessalée 

-remorquer des bateaux ou des planches à voile 

Passerelle vers le monitorat 

L’aide moniteur se familiarise avec la fonction de moniteur, et se prépare éventuellement à l’entrée en formation 

CQP Initiateur Voile : 

-En côtoyant le RTQ et l’équipe d’encadrement de la structure il se familiarise avec le DSI (Dispositif de Sécurité et 

d’Intervention) du club 

-En s’intégrant dans un stage aux cotés d’un moniteur il se familiarise avec les manœuvres et interventions permettant 

de préserver les pratiquants et le matériel 

-En naviguant au milieu d’autres pratiquants souvent de niveau inférieur, il se responsabilise pour favoriser le 

développement d’attitudes préventives en matière de sécurité 

Obligations Légales 

1-Je certifie que : 

 Le stagiaire ne présente pas de contre-indication à la pratique des activités nautiques 

 Le stagiaire précité est apte à s’immerger puis à nager 25 mètres sans reprendre pied 

2- Autorisations diverses 

Je soussigné(e) M, Mme …………………………………………….Né(e) le : ………………………………………… 

Représentant légale de ………………………………………………………………………………………………….  
 

Autorise le stagiaire mineur à quitter seul le Centre Nautique sous ma seule responsabilité.  Oui   Non 
 

Autorise, en cas d’urgence, à conduire le stagiaire dans un établissement hospitalier ou toute intervention qui 

devra être pratiquée en cas de nécessité  Oui   Non 
 

Certifie avoir pris connaissance des conditions générales de vente et avoir été informé de la possibilité de 

souscrire à des garanties complémentaires.   Je souscris    Je refuse de souscrire 
 

Le Cercle Nautique de Loctudy peut être amené à utiliser et exploiter des images me représentant ou 

représentant mon enfant mineur, pour la réalisation de supports de communication faisant l’objet d’une diffusion 

(publicités, sites internet, …).  

J’accepte et autorise à titre gratuit l’exploitation de ces photos.  Oui   Non 
. 

Les informations portées sur ce formulaire sont obligatoires pour les données portant un « * ». Elles font l’objet 

d’un traitement informatisé destiné à la gestion de l’association et de ses membres. Les destinataires des données 

sont les membres du bureau, le directeur et le service administratif du Cercle Nautique de Loctudy. Conformément 

à la loi informatique et libertés du 06/01/1978 modifiée, vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification aux 

informations qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et obtenir communication des informations 

vous concernant, veuillez-vous adresser à info@cnloctudy.com. Vous pouvez également, pour des motifs 

légitimes, vous opposer au traitement des données vous concernant. 
 

 
Fait à ………………………………... Le……………     
Signature du stagiaire                                                                                                                       Signature du représentant légal 


